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TRATAMIENTO DE LA DESHABITUACIÓN TABÁQUICA 
 
� OBJETIVOS: 
 
- Ofrecer al alumno las pautas terapéuticas y legislativas existentes que se 
disponen para poder llevar a cabo unas estrategias de prevención correcta y 
acertada en la población dependiente del tabaco, puesto que este supone un 
problema de salud pública. 
 
� CONTENIDOS:  
 
1. Prevención del tabaquismo. Legislación. 
2. Tratamiento en la deshabituación tabáquica. 
 


