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CUIDADOS INTEGRALES DE LA RODILLA 
 
� OBJETIVOS: 
 
• Comprender los diferentes tipos de lesiones en la articulación de la rodilla 

y puesta al día de su tratamiento osteopático. 
• Actualización en electroterapia de estimulación en la rodilla para potenciar 

la musculatura periarticular. 
• Puesta al día en rehabilitación de rodilla en el medio acuático, conociendo 

sus ventajas. 
 
� CONTENIDOS:  
 
1. Osteopatía de rodilla. 
2. Electroestimulación en la articulación de la rodilla. 
3. Rehabilitación del miembro inferior en el medio acuático. 
 


