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CURSO SUPERIOR EN VENDAIJES

[1 OBJETIVOS:

e Mejorar y justificar las pautas especificas en las que se basaran los
tratamientos con vendajes funcionales de las afecciones traumatoldgicas de
miembro inferior y tronco.

» Conocer y manejar las grandes posibilidades preventivas y terapéuticas que le
brindan las actualizaciones en vendajes funcionales en el ejercicio diario de su
profesion.

[CONTENIDOS:

1. Actualizacion en la intervencion de fisioterapia en los vendajes funcionales de
tronco y miembro superior.

2. Vendajes funcionales de tronco.

3. Vendajes para la fractura o fisura costal.

4. Vendaje para el desequilibrio tension/ longitud del musculo trapecio.

5. Vendajes funcionales de muslo v rodilla.

6. Vendajes para la periostitis tibial.

7. Vendaje de descarga del tendon rotuliano.

8. Vendaje en lesiones del ligamento cruzado anterior.

9. Vendaje de reequilibrio de fuerzas sobre la rétula.

10. Vendaijes funcionales: tobillo v pie.

11. Vendajes funcionales. Aplicaciones en traumatismos deportivos de miembro
superior.

12. Bases teoricas para fisioterapia del vendaje funcional.

13. Mecanismos de accion del vendaje funcional.

14. Vendajes funcionales de hombro y codo.

15. Vendajes funcionales: mufieca y mano.
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