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REHABILITACION DE LESIONES DE RODILLA

[1 OBJETIVOS:

- Dotar al alumno de los conocimientos necesarios para llevar a cabo de forma
satisfactoria el restablecimiento de la movilidad y la restitucién del estado
muscular y ligamentoso previo a la lesidn de la rodilla.

[CONTENIDOS:

1. Rehabilitacion de las lesiones de la rodilla.
2. Recuperacién propioceptiva en ligamentoplastias de rodilla.
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