
 
ESPECIALISTA EN PREVENCIÓN ESCOLAR DE LAS ADICCIONES 
 
 
 
� OBJETIVOS:  
 

- Intentar dar respuesta al gran problema de la droga convertido en un 
fenómeno de exclusión social que afecta a grupos de población cada vez 
más jóvenes. 

 
- Conocer los distintos conceptos básicos del mundo de las adicciones. 

 
- Investigar el entorno socio-familiar para conocer el por qué del consumo 

y sus variables asociadas para reducir la dimensión de este problema. 
 
- Conseguir la superación de los problemas que el consumo de drogas 

representan para la sociedad española. 
 
 
� CONTENIDOS:  
 
UNIDAD DIDÁCTICA I. 

1. Conceptos básicos. 
2. Clasificaciones de drogas. 
3. Alcohol. 
4. Tabaco. 
5. Barbitúricos. 
6. Tranquilizantes. 
7. Heroína. 
8. Cocaína. 
9. Opiáceas. 
10.  Drogas alucinógenas. 
11.  Cannabis. 
12.  Disolventes volátiles. 
13. Drogas de nuevo diseño. 
14.  Éxtasis. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA II. 

1. Fase de acogida. 
2. Fase de desintoxicación. 
3. Fase de deshabituación. 
4. Comunidades terapeúticas. 
5. Fase de incorporación social. 
6. Prevención de drogodependientes. 
 

UNIDAD DIDÁCTICA III. 
1. Marco legal. 



2. Centros provisionales de drogodependencias. 
3. Programa Ciudades sin Drogas. 
4. Cruz Roja. 
5. Programa de Cruz Roja para drogodependencias. 
6. Voluntario social de Cruz Roja. 
7. Drogodependencias en instituciones penitenciarias. 

 
ANEXO. 

1. Vocabulario del argot de la droga. 
 
EVALUACIÓN. 
CASOS CLÍNICOS. 


