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CERTIFICACION EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
[1 OBJETIVOS:

e Aproximar las recomendaciones de mayor utilidad para el manejo clinico,
diagnostico y terapéutico de las demencias, basadas en el analisis critico de la
mejor evidencia cientifica disponible en la actualidad.

e Promover el establecimiento y la coordinacion, asi como la necesidad de
desarrollar servicios médicos especializados en Alzheimer, incrementando
ademas los servicios sociales de salud.

e Garantizar la continuidad de la formacién actualizada y coordinada que
permita una mejor calidad del Alzheimer.

[ICONTENIDOS:

1.- Concepto de salud. Calidad de vida relacionada con la salud. Envejecimiento
y bienestar.

2.- Introduccion historica de la enfermedad de Alzheimer.

3.- Etiologia.

4.- Demografia del envejecimiento.

5.- Presentacion clinica. Sintomatologia clinica y cognitiva.

6.- Valoracion integral del anciano.

7.- Valoracidn social y recursos sociales.

8.- Valoracion cognitiva.

9.- Diagndstico de las demencias.

10.- Diagnostico diferencial: otras demencias en el anciano.

11.- Diagndstico anatomopatoldgico de la enfermedad de Alzheimer.
12.- Cuidados al paciente. Nutricion y alimentacion: Nociones basicas.
13.- Cuidados de enfermeria. Sondaje nasogastrico.

14.- Tratamiento: medidas generales.

15.- Tratamiento farmacoldgico de la enfermedad de Alzheimer.

16.- Tratamiento rehabilitador.

17.- Tratamiento psicoldgico en el Alzheimer.

18.- Prevencion de complicaciones y tratamiento.

19.- Ayuda y apoyo a los familiares. Guia para familiares. Asociaciones y
grupos de ayuda.

20.- Cuidados domiciliarios.

21.- Cuidados paliativos en el tratamiento integrado de las demencias.
22.- Cuidados al cuidador.

23.- Preparandose para el cuidado.

24.- Consecuencias del cuidado en la vida del cuidador.

25.- Internet y Alzheimer.

26.- Aspectos éticos y legales.

27.- Eutanasia.

28.- Prondstico y expectativas.

29.- Directorio de Asociaciones de Enfermos de Alzheimer.
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30.- Casos clinicos comentados.
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