
 

Página 1 de 1 
 

 
 
FERTILIDAD Y ANTICONCEPCIÓN EN LA PERIMENOPAUSIA 
 
� OBJETIVOS: 

 
- Actualizar los conocimientos de los profesionales sobre la fertilidad y los métodos 
anticonceptivos disponibles en nuestro país para que los administren de acuerdo a los 
criterios biomédicos de elegibilidad establecidos por la OMS durante la perimenopausia. 
 
 
� CONTENIDOS: 
 
1. Fertilidad en la perimenopausia.  
2. Anticoncepción en la perimenopausia. Métodos anticonceptivos hormonales. 
3. Dispositivos intrauterinos (DIU) para la anticoncepción. 
4. Métodos de barrera para la anticoncepción. 
5. Métodos irreversibles en la anticoncepción. 
6. Otros métodos de anticoncepción. 
7. Datos sociológicos y epidemiológicos sobre la menopausia. 
 

 


