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GUÍA BÁSICA DEL PACIENTE CON ALZHEIMER 
 
� OBJETIVOS: 
 
• Aproximar las recomendaciones de mayor utilidad para el manejo clínico, 
diagnóstico y terapéutico de las demencias, basadas en el análisis crítico de la 
mejor evidencia científica disponible en la actualidad. 
 
� CONTENIDOS: 
 

• Etiología. 
• Presentación clínica. Sintomatología clínica y cognitiva 
• Tratamiento: medidas generales 
• Prevención de complicaciones y tratamiento 
• Ayuda y apoyo a los familiares. Guía para familiares.  Asociaciones y 

grupos de ayuda. 


