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NIVELES ASISTENCIALES EN GERIATRÍA 
 
� OBJETIVOS: 

 
• Facilitar en todo lo posible que las personas puedan envejecer en su domicilio o 

en un entorno que les sea más confortable, poniendo énfasis en la promoción de 
programas de rehabilitación hospitalarios relativos a todos aquellos aspectos que 
reduzcan al máximo los procesos de limitación física, psíquica o sensorial en las 
personas de edad avanzada que condicionan su dependencia. 

• Aplicar las habilidades e instrumentos que han demostrado su utilidad en la 
gestión de casos del personal sanitario con necesidades de atención sociosanitaria 
y así establecer unas pautas de actuación domiciliaria eficientes e incidir sobre el 
entorno social, cultural y económico. 

• Impulsar todo un conjunto de actuaciones de coordinación sociosanitaria en la 
línea de creación de circuitos de coordinación estables y precisos entre servicios 
sociales y sanitarios, adecuación de los recursos existentes, a las necesidades 
sociosanitarias de las personas mayores.  

 
�  CONTENIDOS: 
 
1. Niveles asistenciales en geriatría para el personal sanitario. 
2. Unidades de media estancia. 
3. Atención geriátrica domiciliaria. 
4. Las consultas externas. 


