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POSTGRADO EN ENVEJECIMINTO SALUDABLE
[1 OBJETIVOS:

e Conocer las principales actuaciones ante un paciente que presenta un
accidente cerebrovascular, atencion continuada, y cuidados domiciliarios.

e Actualizar los principales avances presentados sobre accidentes
cerebrovasculares.

* Poner al dia los conocimientos sobre el tratamiento de las primeras fases de la
enfermedad, especialmente para prevenir y limitar las complicaciones posibles.

[ICONTENIDOS:

I. Generalidades.

Introduccion.

1. Epidemiologia. Teorias del envejecimiento.

2. Evaluacion funcional del anciano.

3. Clasificacion de los ancianos. el anciano fragil y el paciente geriatrico. Niveles
asistenciales en geriatria.

4. Valoracion social y recursos sociales.

5. Envejecimiento saludable.

6. Caracteristicas generales de la enfermedad en el anciano. Presentaciones
atipicas.

7. Aspectos generales de la terapéutica farmacoldgica. Reacciones adversas a
farmacos.

I1. Aspectos clinicos y terapéuticos.

8. Problemas cardiovasculares: caracteristicas en el anciano.
9. Hipertension arterial en el anciano.

10. Enfermedad cerebrovascular.

11. Enfermedad tromboembolica.

12. Patologia arterial I.

13. Patologia arterial II.

14. Enfermedades pulmonares.

15. Estrenimiento. Enfermedad diverticular. Cancer de colon.
16. Problemas tiroideos en la edad avanzada.

17. Diabetes mellitus en el anciano.

18. Trastornos hidroelectroliticos.

19. Prostatismo. Cancer de prostata.

20. Infecciones en el anciano.

21. Anemias en el anciano.

22. Mieloma multiple y otras neoplasias hematoldgicas.
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