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POSTGRADO EN GERIATRIA 
 
� OBJETIVOS: 
 
• Conocer las principales actuaciones ante un paciente que presenta un 
accidente cerebrovascular, atención continuada, y cuidados domiciliarios. 
• Actualizar los principales avances presentados sobre accidentes 
cerebrovasculares. 
• Poner al día los conocimientos sobre el tratamiento de las primeras fases de la 
enfermedad, especialmente para prevenir y limitar las complicaciones posibles. 
 
� CONTENIDOS: 
 
Unidad didáctica I. Patología reumatológica y neurológica senil. 
1. Conectivopatias. Polimialgia reumática y arteritis de la temporal. 
2. Problemas reumatológicos y óseos. Enfermedad de paget. Fractura de 
cadera. 
3. Trastornos del movimiento y de la marcha. 
4. Enfermedad de Parkinson. 
5. Deterioro cognitivo. Síndromes confusionales. 
6. Demencias. 
7. Avances en el tratamiento de la enfermedad de Alzheimer. 
8. Depresión. 
9. Suicidio. 
10. Insomnio. 
 
Unidad didáctica II. Otras patologías geriátricas. 
11. Incontinencia urinaria y fecal. 
12. Inmovilismo. 
13. Ulceras por presión. 
14. Caídas. 
15. Nutrición en el anciano. 
16. Dolor crónico. 
17. Características de la anestesia en el paciente anciano. 
18. Revitalización en geriatría. 
19. Actividad física y deportiva en la tercera edad. 
20. Actividades de la vida diaria y seguridad en el lugar del anciano. 
21. Patología ocular en el anciano. 
22. Patología otorrinolaringológica en el anciano. 
23. Patología cutánea: infecciones y tumoral. 
24. Patología cutánea inflamatoria. 
 
Unidad didáctica III. Aspectos socio-legales en geriatría. 
25. Los cuidados domiciliarios. 
26. El anciano en el medio residencial. 
27. Sexualidad en la vejez. 
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28. El anciano terminal. 
29. Derecho, protección y tutela al mayor. 


