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EXPERTO EN EMERGENCIAS AVANZADAS Y CUIDADOS CRITICOS
OBJETIVOS:

* Puesta al dia en las técnicas y modificaciones del Soporte Vital Basico y
Avanzado.

* Mejora del tratamiento y los cuidados al paciente ingresado en UCI y
puesta al dia de las técnicas clinicas utilizadas en estos pacientes.

» Actualizacidn en el tratamiento clinico en los distintos tipos de urgencias
extra e intrahospitalarias.

* Puesta al dia en aspectos ético-legales de la practica clinica.

* Actualizacion del papel de la psicologia en el drea de urgencias.

CONTENIDOS:

Manual 1. Certificacion en soporte vital basico y avanzado

I. Actualizacién médica en soporte vital basico.
1. Soporte vital basico en adultos.
2. Control de la via aérea. Ventilacién y oxigenacion.
3. Administracion farmacoldgica en soporte vital avanzado.
4. Vias de administracion de farmacos.
5. Farmacologia en el soporte vital avanzado.

I1. Situaciones médicas especiales en soporte vital avanzado.
6. Soporte médico circulatorio.
7. Arritmias cardiacas. Actuacion de medicina.
8. Algoritmos de actuacion médica en SVA.
9. Tratamiento eléctrico de las arritmias.

I11. Situaciones médicas especiales en soporte vital avanzado.
10. Situaciones médicas especiales en R.C.P. con participacion.
11. Cuidados médicos post-reanimacion.
12. Sindrome coronario agudo Y fibrindlisis.

Manual 2. Especializacion en cuidados intensivos

I. Atencion al paciente ingresado en cuidados intensivos.
1. Introduccion en los cuidados intensivos.
2. Actuacion en la resucitacion cardiopulmonar.
3. RCP en pediatria.

I1. Clinica y actuacion en uci con el paciente critico cardiaco.
1. Intervencion en uci con el paciente critico cardiaco.
2. Bases de la monitorizacion eléctrica en uci.
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ITI. Cuidados al paciente sometido a ventilacion mecanica en uci.
1. Ventilacién mecanica en el paciente critico.
2. Sedoanalgesia y relajacion en u.c.i.

IV. Intervencidn en accesos vasculares y monotiracion del paciente critico.
1. El personal en los accesos vasculares.
2. Intervencién en la monitorizacion del paciente critico.

Manual 3. Curso Superior en urgencias cardiovasculares

1. Dolor Toracico

2. Insuficiencia Cardiaca.

3. Arritmias Cardiacas.

4. Cardiopatia Isquémica: Atencién de Enfermeria en Angina de Pecho e Infarto
Agudo de Miocardio.

5. Parada Cardiorrespiratoria.

V6. Edema Agudo de Pulmén.

7. Embolia Pulmonar.

8. Urgencias Hipertensivas.

9. Shock.

10. Trombosis Venosas.

11. Isquemias Arteriales de las Extremidades.
12. Urgencias de Prétesis y Accesos Vasculares.
13. Aneurisma de aorta.

14. Hemorragias.

15. Accidentes cerebrovasculares.

16. Sincope.

17. Técnicas en enfermeria vascular.

Manual 4. Curso Superior en electrocardiografia

I. Actualizacién practica en electrocardiografia.
1. Nociones de electrocardiografia.
2. Derivaciones y planos. Intervencion.
3. Sistematica de lectura del ECG.

I1. Identificacién y evaluacidn electrocardiografia en el crecimiento de cavidades
y trastornos de la conduccién.

1. Crecimiento de cavidades y trastornos de la conduccion.

2. Los trastornos de la conduccion. Bloqueos.

IT1. Puesta al dia en electrocardiografia de la cardiopatia isquémica.
1. Electrocardiograma en la cardiopatia isquémica.
2. Isquemia cardiaca. Conceptos actualizados en isquemia, lesion y
necrosis.
3. ECG en el sindrome coronario agudo.
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Manual 5. Curso Superior en las urgencias por alergias

I. Generalidades.

1. Alergologia: Concepto y definiciones. Hipersensibilidad.

2. Mecanismo de regulacién de Ig E.

3. Pruebas de Funcidn respiratoria en urgencias: Técnica de Peak Flow.
4. Farmacos en urgencias alergoldgicas.

5. Principales agentes causantes de urgencias alergoldgicas.

I1. Urgencias alergoldgicas en adultos.

6. Prurito y Urticaria. Angioedema. Anisakiasis.

7. Anafilaxia y shock anafilactico.

8. Asma bronquial. Crisis asmatica. Asma en situaciones especiales.

9. Picaduras y mordeduras. Reacciones alérgicas a picaduras de insectos.

10. Angioedema hereditario.

11. Otras entidades: Neumonia eosindfila aguda y Neumonitis por
hipersensibilidad.

IT1. Urgencias alergoldgicas en situaciones especiales: gestantes y nifios.
12. Particularidades del tratamiento en gestantes y durante la lactancia.
13. Particularidades del diagndstico y tratamiento en la poblacién infantil.

IV. El papel de la enfermeria en las urgencias

alergoldgicas.

14. La enfermeria ante una urgencia alergoldgica.

15. Actuacidn de enfermeria ante las diferentes causas de urgencias
alergoldgicas.

V. Direcciones interesantes.
16. Alergia e Internet. Asociaciones de enfermos alérgicos.

Manual 6. Curso Superior en las urgencias otorrinolaringoldgicas

1. Anatomia Y fisiologia de oido, faringo-laringe y cuello.
2. Material usado en la exploracion del area O.R.L.
3. Sistematica de la exploraciéon en O.R.L.

I. Urgencias otoldgicas.

4. Otalgia.

5. Complicaciones de la otitis medias.

6. Mareo y vértigo.

7. Traumatismos del oido externo, medio e interno. Fracturas del hueso
temporal.

8. Paralisis facial periférica.

9. Sordera brusca.

10. Traumatismo sonoro agudo.
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11. Blast auricular.

I1. Urgencias de nariz y senos paranasales.

12. Epistaxis.

13. Cuerpos extranos en las fosas nasales.

14. Sinusitis aguda.

15. Complicaciones de la etmoiditis aguda infantil.
16. Rinitis aguda.

ITI. Urgencias de boca y faringe.

17. Infecciones e inflamciones en cavidad oral y faringe. Edema de Gvula.

18. Complicaciones hemorragicas de la adeno-amigdalectomia.

IV. Urgencias del area maxilofacial.

19. Enfermedades de la articulacién temporo mandibular.
20. Patologia de las glandulas salivales.

21. Hemorragias de la cavidad oral.

22. Infecciones del territorio maxilofacial.

23. Traumatismos en el area maxilofacial.

V.Urgencias laringeas.

24. Disnea en el nifo: patologia congénita, inflamatoria y tumoral.
25. Disnea en el adulto: causas tumorales. Pardlisis laringeas.

26. Disfonias.

VI. Urgencias cervicales.

27. Actitud ante bultomas cervicales.

28. Hemorragias cervicales postoperatorias.
29. Traumatismos cervicales.

VII. Urgencias esofagicas.

30. Esofagitis caustica.

31. Cuerpos extrafios esofagicos.
32. Traumatismos esofagicos.

Miscelanea.

33. Técnica de la traqueotomia de urgencia.

34. Urgencias del paciente traqueostomizado.

35. Cuidados de enfermeria del paciente traqueostomizado.
36. Farmacologia en O.R.L.

37. Urgencias derivadas del tumor del paciente oncoldgico de cabeza y cuello.
38. Urgencias derivadas del tratamiento del paciente oncoldgicom de cabeza y

cuello.
39. Internet en O.R.L.

Manual 7. Curso Superior en las urgencias del sistema endocrino y

metabolico
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I. Diabetes mellitus
1. Trastornos en el paciente diabético.

2. Hipoglucemia.
3. Cetoacidosis diabética.
4. Crisis hiperglucemica hiperosmolar no cetosica.

II. Glandula tiroides
1. Crisis tirotoxica.
2. Coma mixedematoso.

III. Glandulas suprarrenales
1. Insuficiencia suprarrenal
2. Feocromocitoma.

IV. Alteraciones del equilibrio hidroelectrolitico

3. Déficit del volumen extracelular. Deshidratacion.
4. Hiponatremia.

5. Hipernatremia.

6. Trastornos del metabolismo del calcio.

7

8

0.

1

. Hipercalcemia.

. Hipocalcemia.
Hipopotasemia.

0. Hiperpotasemia.

V. Trastornos del equilibrio acido-base
1. Acidosis metabdlica.

2. Alcalosis metabodlica.

3. Acidosis respiratoria.

4. Alcalosis respiratoria.

5. Trastornos mixtos.

Manual 8. Curso Superior en las urgencias por enfermedades
infecciosas

Sindrome febril. Fiebre de origen desconocido
Faringoamigdalitis aguda

Otitis y sinusitis agudas

Bacteriemia y sepsis

Endocarditis infecciosa

Meningitis agudas

Encefalitis agudas. Otras infecciones del SNC
Infecciones agudas del tracto gastrointestinal: diarreas
. Infecciones agudas del tracto urinario. Prostatitis agudas
10. Neumonia adquirida en la comunidad

11. Neumonia nosocomial

12. Derrame pleural infeccioso

13. Artritis y osteomielitis agudas

14. Peritonitis agudas

LoOoNOhWN =
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15. Apendicitis aguda

16. Abscesos hepaticos pidgenos

17. Enfermedades de transmision sexual

18. Infecciones en usuarios de drogas por via parenteral (UDVP)
19. Infecciones de la piel y tejidos blandos

20. Infecciones en pacientes trasplantados

21. Infecciones oculares agudas

22. Infecciones agudas en la paciente embarazada

Manual 9. Especializacion en medicina legal

Prélogo

Presentacion

1
1. Nociones basicas de derecho procesal

I

—

2. Secreto profesional

3. Consentimiento informado

4. Ley Organica de Proteccion de Datos
5. El Usuario: Derechos y Deberes

—

II
6. Documentos Médico-Legales
7. Protocolos

v

8. Responsabilidad Civil

9. Responsabilidad Penal

10. Administracion Publica: Responsabilidad Solidaria y Subsidiaria
11. Analisis de sentencias judiciales por actuaciones sanitarias

Y
12. Trato médico a inmigrantes (Legislacion de asistencia sanitaria a
inmigrantes ilegales, estudiantes no comunitarios y analogos

Anexos

Anexo I. Legislacion espaiola y europea

Anexo II. Ley Organica de Protecciéon de Datos

Anexo III. Ley 41/2002 de 14 de Noviembre: Basica Reguladora de la
Autonomia del Paciente

Anexo IV. Casos practicos

Bibliografia

Pagina 6 de 7



¥/ Rl FONDO
Pundacién Triparti L SOCIAL
e paebls b Wt FUROPEO

Manual 10. La psicologia en las urgencias

Prélogo.

1. Psicologia de la salud.

2. Promocidn de la salud y prevencién de la enfermedad. Actuaciones posibles
en salud mental.

3. Estrés ante la hospitalizacion y ansiedad prequirirgica en pacientes adultos.
4. Estrés en la hospitalizacion infantil. Un modelo de validacion de programas.
de preparacion a la intervencion quirdrgica.

5. Trastornos de la conducta alimentaria.

6. Enfermedades psicosomaticas.

7. El paciente agresivo.

8. Contra la violencia hacia las mujeres.

9. Maltrato infantil.

10. Tratamiento psicoldgico del drogodependiente.

11. El dolor.

12. Intervenciones psicoldgicas en crisis.

13. Abordaje psicoldgico del paciente con infeccion VIH/SIDA.

14. El paciente ante el cancer.

15. Manejo de la muerte. Informacién y comunicacién en medicina.

16. Deteccion de intento suicida en urgencias.

17. Burnout.
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