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PARA LA FORMACION EN EL EMPLEO

MASTER EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS MEDICO-QUIRURGICAS

OBJETIVOS:

. Mejorar la intervencion en urgencias mediante el conocimiento de las
técnicas mas novedosas en soporte vital basico y avanzado.

. Actualizacion y puesta al dia en los diferentes tipos de urgencias
sanitarias, con el objetivo de conocer el diagndstico y la terapéutica a seguir
en caso de que estas se produzcan.

CONTENIDOS:

Manual 1. Especialista en urgencias del paciente politraumatizado

I. Politraumatismos por regiones anatdmicas.

1. Partes blandas.

2. Cabeza.

3. Raquis, médula y sistema nervioso periférico.
4. Cuello.
5
6
7
8

. Miembro superior.

. Pelvis y miembro inferior.
. Torax.

. Abdomen.

I1. Situaciones especiales.

9. Traumatismo en la embarazada.
10. Traumatismos pediatricos.

11. Miscelanea y especiales.

12. Transporte sanitario.

Manual 2. Organizacion quirurgica

1. La Enfermeria del Bloque Quirurgico vy la salud

2. Organizacion del Blogue Quirdrgico

3. Innovaciones en el Bloque Quirdrgico

4. Los procesos de esterilizacion

5. La calidad en los cuidados de Enfermeria al paciente quirdrgico.
6. Aspectos psicoldgicos del paciente quirdrgico.

7. Prevencion de la infeccion quirdrgica.

8. Humanizacion y Comunicacién en el Bloque Quirurgico.

9. Prevencién de los riesgos laborales del Bloque Quirurgico.

10. El trabajo en equipo.

Manual 3. Curso Superior en las urgencias por enfermedades
infecciosas
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Sindrome febril. Fiebre de origen desconocido
Faringoamigdalitis aguda

Otitis y sinusitis agudas

Bacteriemia y sepsis

Endocarditis infecciosa

Meningitis agudas

Encefalitis agudas. Otras infecciones del SNC
Infecciones agudas del tracto gastrointestinal: diarreas
Infecciones agudas del tracto urinario. Prostatitis agudas
. Neumonia adquirida en la comunidad

. Neumonia nosocomial

. Derrame pleural infeccioso

. Artritis y osteomielitis agudas

. Peritonitis agudas

. Apendicitis aguda

. Abscesos hepaticos pidgenos

. Enfermedades de transmision sexual

. Infecciones en usuarios de drogas por via parenteral (UDVP)

. Infecciones de la piel y tejidos blandos

. Infecciones en pacientes trasplantados

. Infecciones oculares agudas

. Infecciones agudas en la paciente embarazada

Manual 4. Curso Superior en urgencias respiratorias

I. Generalidades. Signos vy sintomas neumoldgicas vitales.

1. Técnicas diagndsticas-terapéuticas en respiratorio.
2. Obstruccidn aguda de la via aérea.

3.
4.

I1.

Diagnéstico diferencial por signos y sintomas.
Disnea.

Grandes sindromes clinicos.

5.
6.

Insuficiencia respiratoria aguda.
BNCO descompensado.

7. Asma bronquial.

8.

III

Neumotodrax.

. Patologia infecciosa y tumoral respiratoria.

9. Infecciones de vias respiratorias.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Neumonia extrahospitalaria.
Neumonia intrahospitalaria.
Absceso de pulmon.
Neumonia necrotizante.
Hemoptisis.

Derrame pleural.
Tromboembolismo pulmonar.
Tuberculosis.
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IV. Otras patologias neumoldgicas.
18. Sindrome de apnea de suefio.
19. Neumonitis quimica.

20. Patologia mediastinica.

21. Enfermedades intersticiales.
22. Hipertension pulmonar.

23. Tumores pulmonares.

24. Patologia pediatrica urgente.

V. Conceptos legislativos y direcciones de interés.
25. Direcciones web de interés.
26. Consideraciones legislativas y éticas en urgencias.

Manual 5. Curso Superior en las urgencias oftalmoldgicas

1. Anatomia del ojo.

2. Examen oftalmoldgico general en urgencias.

3. Pérdida aguda de la agudeza visual.

4. El ojo rojo. Diagndstico diferencial.

5. Glaucoma agudo.

6. Traumatismos oculares.

7. Uveitis, escleritis y episcleritis.

8. Queratitis y conjuntivitis.

9. Patologia aguda de los anexos oculares (parpados, vias lagrimales vy
pestanas).

10. Manifestaciones oculares de las enfermedades sistémicas.
11. Perspectiva médico-legal en urgencias oftalmoldgicas.

Manual 6. Curso Superior en las urgencias por intoxicaciones

I. Intoxicaciones por medicamentos, drogas y alimentos.
1. Generalidades.

2. Intoxicaciones medicamentosas.

3. Intoxicacidn por drogas y sustancias de abuso.

4, Intoxicacion alimentaria.

I1. Intoxicaciones agricolas y domésticas.
5. Intoxicaciones ocasionadas en el campo.
6. Intoxicaciones por productos agricolas.
7. Intoxicaciones por productos domésticos.

I11. Intoxicaciones profesionales y por autolisis.

8. Intoxicaciones por actividades profesionales e industriales.
9. Intoxicaciones por metales, sustancias quimicas y afines.
10. Situaciones de autolisis.

11. Legislaciones y aspectos médico-legales.
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12. Direcciones de interés.
Manual 7. Curso Superior en las urgencias digestivas

I. Urgencias digestivas mas prevalentes.
1. Urgencias esofagicas
2. Varices esofagicas.
3. Urgencias de la via biliar.
4. Pancreatitis.

5. Abdomen agudo.
6

7

8

9

1

. Insuficiencia hepatica fulminante.
. Hemorragia gastrointestinal.

. Diarreas agudas.

. Obstruccién intestinal.

0. Isquemia mesentérica aguda.

I1. Otras situaciones urgentes.

11. Complicaciones agudas en el paciente operado.

12. Patologia anorectal de urgencia.

13. Intoxicaciones.

14. Urgencias digestivas pediatricas.

15. Pruebas diagnosticas y de laboratorio urgentes en aparato digestivo.
16. Legislacion.

Manual 8. Curso Superior en las urgencias otorrinolaringoldgicas

1. Anatomia vy fisiologia de oido, faringo-laringe y cuello.
2. Material usado en la exploracion del area O.R.L.
3. Sistematica de la exploraciéon en O.R.L.

I. Urgencias otoldgicas.

4. Otalgia.

5. Complicaciones de la otitis medias.

6. Mareo y vértigo.

7. Traumatismos del oido externo, medio e interno. Fracturas del hueso
temporal.

8. Paralisis facial periférica.

9. Sordera brusca.

10. Traumatismo sonoro agudo.

11. Blast auricular.

I1. Urgencias de nariz y senos paranasales.

12. Epistaxis.

13. Cuerpos extranos en las fosas nasales.

14. Sinusitis aguda.

15. Complicaciones de la etmoiditis aguda infantil.
16. Rinitis aguda.
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ITI. Urgencias de boca y faringe.
17. Infecciones e inflamciones en cavidad oral y faringe. Edema de Gvula.
18. Complicaciones hemorragicas de la adeno-amigdalectomia.

IV. Urgencias del area maxilofacial.

19. Enfermedades de la articulacién temporo mandibular.
20. Patologia de las glandulas salivales.

21. Hemorragias de la cavidad oral.

22. Infecciones del territorio maxilofacial.

23. Traumatismos en el area maxilofacial.

V. Urgencias laringeas.

24. Disnea en el nifo: patologia congénita, inflamatoria y tumoral.
25. Disnea en el adulto: causas tumorales. Pardlisis laringeas.

26. Disfonias.

VI. Urgencias cervicales.

27. Actitud ante bultomas cervicales.

28. Hemorragias cervicales postoperatorias.
29. Traumatismos cervicales.

VII. Urgencias esofagicas.

30. Esofagitis caustica.

31. Cuerpos extrafios esofagicos.
32. Traumatismos esofagicos.

VIII. Miscelanea.

33. Técnica de la traqueotomia de urgencia.

34. Urgencias del paciente traqueostomizado.

35. Cuidados de enfermeria del paciente traqueostomizado.

36. Farmacologia en O.R.L.

37. Urgencias derivadas del tumor del paciente oncoldgico de cabeza y cuello.
38. Urgencias derivadas del tratamiento del paciente oncoldgicom de cabeza y
cuello.

39. Internet en O.R.L.

Manual 9. Curso Superior en las urgencias del sistema endocrino y
metabdlico

I. Diabetes mellitus

1. Trastornos en el paciente diabético.

2. Hipoglucemia.

3. Cetoacidosis diabética.

4. Crisis hiperglucemica hiperosmolar no cetosica.

II. Glandula tiroides
1. Crisis tirotoxica.
2. Coma mixedematoso.
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III. Glandulas suprarrenales
1. Insuficiencia suprarrenal
2. Feocromocitoma.

IV. Alteraciones del equilibrio hidroelectrolitico

. Déficit del volumen extracelular. Deshidratacion.
. Hiponatremia.

. Hipernatremia.

. Trastornos del metabolismo del calcio.

. Hipercalcemia.

. Hipocalcemia.

. Hipopotasemia.

. Hiperpotasemia.

coONOOULTNNWN K

. Trastornos del equilibrio acido-base
. Acidosis metabdlica.

. Alcalosis metabdlica.

. Acidosis respiratoria.

. Alcalosis respiratoria.

. Trastornos mixtos.

U PhRWN R

Manual 10. Curso Superior en las urgencias por alergias

I. Generalidades.

1. Alergologia: Concepto y definiciones. Hipersensibilidad.

2. Mecanismo de regulacion de Ig E.

3. Pruebas de Funcidn respiratoria en urgencias: Técnica de Peak Flow.
4. Farmacos en urgencias alergoldgicas.

5. Principales agentes causantes de urgencias alergoldgicas.

I1: Urgencias alergoldgicas en adultos.

6. Prurito y Urticaria. Angioedema. Anisakiasis.

7. Anafilaxia y shock anafilactico.

8. Asma bronquial. Crisis asmatica. Asma en situaciones especiales.

9. Picaduras y mordeduras. Reacciones alérgicas a picaduras de insectos.

10. Angioedema hereditario.

11. Otras entidades: Neumonia eosindfila aguda y Neumonitis por
hipersensibilidad.

IT1. Urgencias alergoldgicas en situaciones especiales: gestantes y nifios.
12. Particularidades del tratamiento en gestantes y durante la lactancia.
13. Particularidades del diagndstico y tratamiento en la poblacién infantil.

IV: El papel de la enfermeria en las urgencias
alergoldgicas.

14. La enfermeria ante una urgencia alergoldgica.

15. Actuacidn ante las diferentes causas de urgencias
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alergoldgicas.

V: Direcciones interesantes.
16. Alergia e Internet. Asociaciones de enfermos alérgicos.

Manual 11. Certificacion en soporte vital basico y avanzado

I. Actualizacién médica en soporte vital basico.
1. Soporte vital basico en adultos.
2. Control de la via aérea. Ventilacién y oxigenacion.
3. Administracion farmacoldgica en soporte vital avanzado.
4. Vias de administracion de farmacos.
5. Farmacologia en el soporte vital avanzado.

I1. Situaciones médicas especiales en soporte vital avanzado.
1. Soporte médico circulatorio.
2. Arritmias cardiacas. Actuacion de medicina.
3. Algoritmos de actuacion médica en SVA.
4, Tratamiento eléctrico de las arritmias.

IT1. Situaciones médicas especiales en soporte vital avanzado.
1. Situaciones médicas especiales en R.C.P. con participacion.
2. Cuidados médicos post-reanimacion.
3. Sindrome coronario agudo vy fibrindlisis.
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