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SITUACIONES EN LA VIOLENCIA DE GÉNERO 
 
� OBJETIVOS: 
 
- Formar para detectar posibles casos de violencia de género, así como para conocer 
los canales a los que puede recurrir en cada situación, los pasos que deben dar y los 
recursos de ayuda especialmente a mujeres maltratadas. 
- Asesorar en la resolución de problemas de violencia de género, el fortalecimiento y la 
liberación de las personas para incrementar el bienestar.  
 
 
� CONTENIDOS: 
 
1. Definición de violencia de género. 
2. Hoy día ¿quién está a salvo de los malos tratos?  
3. ¿Te sientes maltratada? ¿no sabes qué hacer?  
4. Hombres y mujeres maltratados ¿por qué nos hacemos daño mutuamente?  


