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Fundacién Tripartita
PARA LA FORMACION EN EL EMPLEO

CUIDADOS DE ENFERMERIA DURANTE LA GESTION Y PARTO DE BAJO
RIESGO

[1 OBJETIVOS:

- Conocer los cuidaos esenciales de enfermeria durante la gestion y parto de
bajo de riesgo.

[1 CONTENIDOS:

PARTE I: La Gestacion.

. Modelo de Atencién con Enfoque de Riesgo.

. Factores Protectores.

. Principales Factores de Riesgo.

. Complicaciones del Embarazo.

. Principales Indicadores de Riesgo Psicosocial.
. Cambios de la Madre durante el Embarazo.

. Senales de Alerta durante el Embarazo.

. Educacion Perinatal.

. Atencidn de la Gestante y su Familia por el Profesional de Enfermeria.
10. Recomendaciones para la Promocion de la Salud de la Gestante, su Familia
y su Entorno Social.

11. Bibliografia.
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PARTE II: El Parto

. El Parto y su Periodos.

. Evaluacion del Riesgo durante el Parto.

. Riesgo de Infeccion por VIH.

. Objetivos del Cuidado en Partos Normales.

. Recomendaciones Generales.

. Cuidados de la Gestante en el Primer Periodo del Parto.

. Cuidados de la Gestante en el Segundo Periodo del Parto.
. Cuidados de la Gestante en el Tercer Periodo del Parto.

. Bibliografia.
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