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NUEVOS ENFOQUES NEONATALES 
 
� OBJETIVOS: 
 
• Puesta al día en genética básica para comprender las posibles patologías 

genéticas del niño. 
• Aprender las diferentes etapas del embarazo y el parto y sus 

complicaciones. 
• Actualización en los cuidados higiénico-dietéticos del bebé, así como las 

terapias alternativas que pueden ser utilizadas en niños. 
 
�  CONTENIDOS: 
 

1. ADN, genes, Mendel, herencia de carácter autosómico dominante: distrofia 
miotónica, recesivo, autosómico recesivo, herencia ligada al cromosoma X. 
2. Diagnóstico prenatal, técnicas. Procedimientos y aparataje. 
3. Primer trimestre de embarazo: diagnóstico, hiperemesis, aborto espontáneo, 
incompleto, huevo huero, mola, embarazo ectópico, condiciones a tener en 
cuenta, toxoplasmosis, rubéola, sarampión. 
4. Segundo trimestre del embarazo: diabetes gestacional, diabetes mellitus, 
hipertensión arterial, preclampsia, eclampsia, síndrome de Hellp. 
5. Tercer trimestre del embarazo, cloasma, ejercicios de Kegel, candidas, 
anormalidades del amnios, anomalías fetales tardías, anatómicas. 
6. Parto: eutócico, distócico, inducción, prostaglandina, oxitocina, episiotomía, 
desprendimiento de placenta, cesárea, forceps, vacuum, presentaciones, parto 
prematuro, parto pretérmino, parto pos maduro, parto en el agua. 
7. Neonato, amoldamiento cráneo fetal, fontanelas, craneosinostosis, estructuras 
fetales de importancia, cambios del neonato al nacer, test de Apgar, bebés 
prematuros, incompatibilidad del Rh, estreptococo beta (β), agalactiae, meconio, 
ictericia: fisiológica y de amamantamiento. 
8. Características anatómicas natas del neonato: cabeza, cefalohematoma, caput 
succedaneum, piel, vérnix caseoso, milios, lanugo, genitales, cuidados del bebé, 
el cordón umbilical, reflejos primitivos neonatales, llanto, cólico del lactante. 
9. Alimentación, tipos de leche: leche materna, galactopoyesis, lactogénesis, 
leche de vaca, fórmula láctea. 
10. Terapias alternativas: terapia cráneo-sacra. 
11. Otras terapias alternativas, breve introducción: homeopatía, flores de Bach, 
fitoterapia, reflexología. 

 
 


