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FACTORES DE RIESGO LABORAL 
 
� OBJETIVOS: 
 
- Mejorar las labores preventivas en relación con los riesgos potenciales para la salud, 
las disposiciones en materia de seguridad e higiene, la utilización de los equipos de 
protección, las medidas se ha de adoptar en caso de incidente y para su prevención. 
 
 
� CONTENIDOS:  
 
1. Aspectos generales de los factores de riesgo de origen físico en el sector 
sanitario. 
2. Riesgos químicos en el sector sanitario. 
3. Riesgos biológicos en el personal sanitario. 
4. Carga física hospitalaria. 
5. La carga mental hospitalaria. 
 


