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RIESGOS ERGONÓMICOS AMBIENTALES 
 
� OBJETIVOS: 
 
• Actualizar y dar a conocer al alumno la serie actualizada de contaminantes de 

naturaleza física (radiaciones, iluminación, ruidos, vibraciones, estrés térmico, 
radiaciones ionizantes y no ionizantes...) que han de ser valorados para evitar 
lesiones graves como sordera, coma hipodérmico… 

• Garantizar una adecuada y específica vigilancia de la salud del personal sanitario, 
a través de las revisiones oportunas, recomendaciones, vacunaciones en su caso, 
adaptación de medidas higiénicas..., atendiendo a la gestión por procesos. 

 
� CONTENIDOS:  
 
1. Agentes físicos de ergonomía. 
2. Agentes biológicos de ergonomía. 
3. Agentes químicos de ergonomía. 
 


