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RIESGOS LABORALES EN QUIRÓFANO DEL PERSONAL DE 
ENFERMERÍA 
 
� OBJETIVOS: 
 
• Diseñar planes de prevención relacionados con el desarrollo de la actividad 
que realizan los enfermeros/as en el quirófano para evitar consecuencias 
indeseadas dentro de su trabajo. 
 
� CONTENIDOS:  
 

 
Tema 1. Arquitectura de quirófanos. 
Tema 2. Conceptos básicos en prevención de riesgos laborales. 
Tema 3. Legislación en prevención de riesgos laborales. 
Tema 4. Descripción del área quirúrgica. 
Tema 5. Evaluación de riesgos en quirófanos. 
Tema 6. Carga física. 
Tema 7. Riesgos biológicos. 
Tema 8. Riesgos ambientales. 
Tema 9. Riesgos químicos. 
Tema 10. Riesgos psicosociales. 
Tema 11. La higiene. 
Tema 12. La prevención de riesgos laborales en la central de 
esterilización. 
Tema 13. La mujer y los riesgos laborales. 
 
 
 


