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COMO LLEGAR AL DIAGNOSTICO DESDE EL SIGNO Y SINTOMA

e OBJETIVOS:

e Establecer la sospecha clinica de cada patologia en funcion del signo
o sintoma que presente el paciente que acude al servicio de urgencias
de Atencién Primaria, basandose en la anamnesis.

e Proporcionar los conocimientos necesarios para la aplicacion de la
medicina basada en la evidencia.

e Incidir en la importancia del aprendizaje en la deteccidn precoz de
los sintomas y solicitar las pruebas complementarias con las cuales
diagnosticar de forma precoz una patologia cuya evolucion
espontanea suele ser fatal.

oeCONTENIDOS:

TEMA 1. Signos y sintomas en urgencias y emergencias generales.
- Agresién

- Apnea

- Barotrauma

- Cianosis

- Congelacién e hipotermia
- Deshidratacion

- Disnea

- Dolor.

- Edemas

- Envenenamiento

- Fiebre

- Hemorragia

- Hipertension

- Hipotensién

- Intento de suicidio
- Mordeduras

- Picaduras

- Purpuras

- Quemaduras

- Shock

- Sincope

- Urticaria

TEMA II. Signos y sintomas en urgencias y emergencias de sistema nervioso
central y érganos de los sentidos.

- Anopsia y hemianopsia.

- Ataxia

- Coma. Alteraciones de conciencia.
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- Cefalea

- Convulsiones
- Cuerpos extrafos.
- Diplopia.

- Disestesias.

- Disfagia

- Disfonia.

- Dolor cervical.
- Estridor.

- Otorragia.

- Otorrea.

- Paralisis.

- Vértigo.

TEMA I1I1. Signos y sintomas en urgencias y emergencias de tdrax.
- Disnea.

- Dolor toracico.

- Hemoptisis.

- Palpitaciones.

- Taquicardia.

- Tos.

TEMA 1V. Signos y sintomas en urgencias y emergencias de abdomen.
- Anuria, oliguria.

- Diarrea.

- Dismenorrea.

- Disuria.

- Dolor abdominal.

- Cuerpos extrafios en abdomen.
- Hematemesis, melenas.

- Hematuria.

- Nauseas y vomitos.

- Metrorragia.

- Retenciodn urinaria.

TEMA V. Signos y sintomas en urgencias y emergencias de extremidades.
- Dolor.

- Hemartrosis.

- Hemorragia.
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