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ESPECIALIZACIÓN EN CUIDADOS INTENSIVOS 
 
� OBJETIVOS: 
 
• Dotar al alumno de los conocimientos, actualizaciones, habilidades y actitudes 
necesarios para que sea capaz de distinguir la actuación multidisciplinar en una 
Unidad de Cuidados Intensivos (U.C.I.), así como su cometido específico como 
enfermero/a. 
• Concienciar de la necesidad de actualizar periódicamente sus conocimientos y 
habilidades, en relación a la atención cardiaca crítica en la UCI. 
• Actualizar en los conocimientos necesarios para el desarrollo integral de sus 
funciones en el Servicio de UCI con pacientes sometidos a ventilación mecánica. 
 
�  CONTENIDOS: 
 

1. Introducción a los cuidados intensivos. 
2. Resucitación cardiopulmonar. 
3. Accesos vasculares. 
4. Monitorización del paciente crítico. 
5. Ventilación mecánica en el paciente crítico. 
6. Sedoanalgesia y relajación en U.C.I. 
7. Paciente crítico cardíaco. 
8. Paciente politraumatizado crítico. 
9. Paciente crítico neurológico. 
10. Intoxicaciones agudas. 
11. Shock. Fallo multiorgánico. 
12. Donación de órganos y muerte cerebral. 
13. Paciente crítico quemado. 
14. Infección en U.C.I. 
15. Alimentación y nutrición en el paciente crítico. 
16. Análisis laboratoriales y obtención de muestras en la unidad de críticos. 
17. Rehabilitación en cuidados intensivos. 
18. Unidad de cuidados intensivos. 
19. Principios legales en los cuidados intensivos. 
20. Anexos. 

a. Guía de administración de fármacos vía parenteral en UCI. 
b. Composición y propiedades de las distintas soluciones disponibles para 
la terapia intravenosa. 
c. Fármacos usados en UCI. 


