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MANEJO DE OBSTRUCCIÓN DE LA VÍA AÉREA 
 
� OBJETIVOS: 
 

- Actualizar y mejorar las técnicas de desobstrucción de la vía aérea en 
atragantamientos y asfixias. 

- Ubicar las maniobras de desobstrucción de la vía aérea dentro de las 
técnicas de reanimación cardiopulmonar básica. 

 
�  CONTENIDOS: 
 

I. Obstrucción de la vía aérea. 
II. Maniobras de desobstrucción de la vía aérea. 
III. Obstrucción de la vía aérea en lactantes y niños. 
Bibliografía. 
 
 


