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PRIMEROS AUXILIOS PASO A PASO

[1 OBJETIVOS:

- Aprender pautas generales de actuacion en primeros auxilios: Estar preparado
para atender una urgencia o para prevenirla.

[ICONTENIDOS:

Unidad didactica I.

1.- Introduccidn.

2.- Funciones vitales.

3.- Atragantamiento.

4.- Reanimacién cardiopulmonar.
5.- Soporte vital instrumental.

Unidad didactica II.

6.- Lesiones en los 0jos.

7.- Convulsiones.

8.- Intoxicaciones.

9.- Mordeduras y picaduras.
10.- Quemaduras.

11.- Hemorragias.

12.- Heridas.

13.- Trauma.

14.- Movilizaciones.

15.- Traumatismos en extremidades.

Unidad didactica III.

16.- Vendajes.

17.- Dispositivos de inmovilizacidn-movilizacion.
18.- Atencion a multiples victimas.

19.- Dispositivos de riesgos previsibles.

20.- Negligencia y malos tratos.
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