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ESPECIALISTA EN DEPENDENCIAS

PRESENTACION.

El Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales prevé que el futuro Sistema Nacional de Dependencia genere
mas de medio millén de empleos y unos retornos econémicos a la Seguridad Social cercanos a los 2.000
millones de euros anuales de cara al afio 2010, tal y como se contempla en el LIBRO BLANCO DE LA
DEPENDENCIA.

Este documento, que servira de base para la elaboracién del proyecto de Ley que regulara esta
prestacion social, fue entregado a patronato y sindicatos en el marco de la Mesa de Dialogo Social. El
LIBRO BLANCO estima que se generardn mas de 450.000 empleos a jornada completa, incluyendo los
efectos directos, indirectos e inducidos derivados de la implantacion del Sistema, la afloracion de empleo
sumergido y la generacién de empleo en la atencion de las personas con necesidad de ayuda para
realizar tareas domésticas o discapacidad moderada. Asimismo, se prevé la incorporaciéon de 115.000
antiguos cuidadores familiares al mercado laboral.

Cenproex, anticipandose a todas estas situaciones ha disefiado y desarrollado un completisimo curso, en
colaboracion de prominentes y cualificados técnicos dentro de los campos de la Geriatria, de la
Psicosociologia y de las Dependencias, que cubre perfectamente las necesidades planteadas en estos
sectores.

DESTINATARIOS Y SALIDAS PROFESIONALES.

El perfil de los empleos que se crearan sera el de profesionales especializados en geriatria, discapacidad
o auxiliares de enfermeria; hosteleria; especializados en tareas de mantenimiento técnico de los centros,
personal de transporte, vigilantes y ordenanzas, personal de especializacién médica y de trabajo social; y
personal dedicado a tareas de gestion y administracion de los centros y programas.

OBJETIVOS.

- Ofrecer una solida formacion teodrico-practica en los aspectos bio-psico-sociales de la tencion a las
personas mayores.

- Amplia formacién en los aspectos generales de la Dependencia, asi como en la protecciéon de las
personas dependientes y la intervencién en su dependencia.
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ACREDITACIONES
Al finalizar el curso, y una vez superados los examenes, el Alumno obtiene:

- Diploma y Certificado expedidos por CENPROEX, con el numero de horas lectivas y de préacticas
cursadas, asi como las calificaciones obtenidas.

- Curso reconocido y avalado por el Centro Universitario Santa Ana, adscrito a la Universidad de
Extremadura.

CONTENIDO.

MODULO I. ASPECTOS GENERALES.

Tema 1. CAMBIOS SOCIO-DEMOGRAFICOS Y SUS CONSECUENCIAS.

Tema 2. ASPECTOS POBLACIONALES Y PERFILES DE LA DEPENDENCIA.

Tema 3. CONCEPTO, TIPOS Y GRADOS DE LA DEPENDENCIA.

Tema 4. DEPENDENCIA VERSUS AUTONOMIA. Riesgo. Vulnerabilidad. Equilibrio social.
Tema 5. NECESIDADES Y DEMANDAS DE ATENCION Y CUIDADOS.

Tema 6. CUIDADOS DE LARGA DURACION (C.D.L.D.).

MODULO Il. PROTECCION DE LAS PERSONAS DEPENDIENTES.

Tema 7. LEY BASICA DE PROTECCION A LA DEPEDENCIA.

Tema 8. ESTIMACIONES DE POBLACION AFECTADA.

Tema 9. ASPECTOS CLAVES DE LA PROTECCION. Modelo de proteccion.
Tema 10. VALORACION DE LA DEPENDENCIA Y POSIBLES BENEFICIARIOS.

Tema 11. RED DE SERVICIOS Y PRESTACIONES DE ATENCION Y CUIDADO: Prestaciones
monetarias. Servicios sociales. Ayudas fiscales. Ayudas al cuidador.

Tema 12. APOYO INFORMAL. LA FAMILIA CUIDADORA.

Tema 13. RECURSOS COMUNITARIOS. RESURSOS ESPECIALIZADOS.

MODULO Ill. INTERVENCION EN LA DEPENDENCIA.

Tema 14. PRINCIPIOS BASICOS: Universalidad. Caracter publico. Igualdad en el acceso al derecho.
Equidad territorial. Cofinanciacion.

Tema 15. ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR Y MULTIDIMENSIONAL.
Tema 16. COBERTURA, GESTION Y FINANCIACION.

Tema 17. YACIMIENTOS DE EMPLEO Y FORMACION DE PROFESIONALES.
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Tema 18. ALGUNOS MODELOS EUROPEOQS.
Tema 19. LA COORDINACION SOCIO-SANITARIA.

Tema 20. EL LIBRO BLANCO, HACIA UN SISTEMA NACIONAL DE DEPENDENCIA (S.N.D.)



